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Alle vier Komponenten des Reibungssystems haben 
Auswirkungen auf die Gefährdung Ausgleiten beim 
Gehen. 

Eine getrennte Betrachtung von Bodenbelag und 
Schuh vernachlässigt das komplexe Zusammenwirken 
aller Komponenten.

Die ganzheitliche Betrachtung des Reibungssystems 
hat durch die Messung des Reibungskoeffizienten in 
der tatsächlichen Situation im Arbeitsbereich zu 
erfolgen.

2) Bewertung − Auslöseschwelle und Grenzwert des Reibungskoeffizienten beim Gehen

Bei Unterschreitung der Auslöseschwelle werden 
Schutzmaßnahmen erforderlich, um einen sicheren 
Zustand bezüglich der Gefährdung Ausgleiten beim 
Gehen zu erreichen.

Für jede der vier Komponenten des Reibungssystems 
BZSU erfolgt die Auswahl geeigneter 
Schutzmaßnahmen nach der S-T-O-P-Methode:

- Substitution

- Technisch

- Organisatorisch

- Personell

Oberhalb der Auslöseschwelle besteht hinsichtlich der 
Rutschhemmung keine Gefahr, solange sich keine wesentliche 

Veränderung der Parameter des Reibungssystems ergibt.

- - - - - - - - - - - - - - Grenzwert ( µ = 0,30 )  - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - Auslöseschwelle ( µ = 0,45 )  - - - - - - - - - - -
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Geeignete Maßnahmen bei Unterschreitung der Auslöseschwelle:
- Erhöhte Sorgfalt bei der Reinigung

- Bereitstellung / Tragen von geeignetem Schuhwerk
- Unterrichtung / Unterweisung der Beschäftigten 

- Warnhinweise 
- ...

+ Regelmäßige Kontrollmessungen

(Sind erhöhte Ganggeschwindigkeiten zu erwarten, ist die Messung
zusätzlich mit einer höheren Prüfgeschwindigkeit vorzunehmen.) 

Bei Unterschreitung des Grenzwertes besteht erhöhte 

Rutschgefahr!
Es ist der Nachweis zu erbringen, dass unter den real auftretenden 

Bedingungen der Grenzwert nicht unterschritten wird.
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• Die Bewertung des Reibungskoeffizienten erfolgt 
oberhalb der Auslöseschwelle (µ = 0,45) mit sicher. 

• Liegt er zwischen Auslöseschwelle und Grenzwert, 
so ist die Situation zulässig, zusätzliche Schutz-
maßnahmen müssen aber ergriffen werden.

• Der Grenzwert (µ = 0,30) des Reibungskoeffizienten 
darf in der tatsächlichen Situation im 
Arbeitsbereich nicht unterschritten werden.

- Unterweisung
- Hinweisschilder

- Laufverbot

- Beleuchtung

- Überdachung
- Verwendung eines anderen 
Zugangsweges

- Unterweisung

- Zugangskontrolle

- Reinigung
- Pflege

- Tragedauer-
beschränkung

- Profilgestaltung
- Material

- Verwendung eines anderen
Schuhs:

Auswahl eines 
geeigneten Schuhs

- Unterweisung- Reinigung
- Absaugung
- Überdachung

- Verwendung eines anderen
Zwischenmediums

- Unterweisung
- Reinigung
- Pflege

- Nachbehandlungs-
verfahren

- Verwendung eines anderen
Bodenbelages
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Der gemessene Reibungskoeffizient der 
tatsächlichen Situation im Arbeitsbereich wird 
beim Schutzkonzept Auslöseschwelle und 
Grenzwert des Reibungskoeffizienten beim Gehen
in drei Bereiche eingeteilt.

1) Analyse − Reibungssystem BZSU und tatsächliche Situationen im Arbeitsbereich

3) Gestaltung − Schutzmaßnahmen nach der S-T-O-P-Methode

Ausgleitunfälle stellen einen Schwerpunkt in der Unfallstatistik dar. Aus den Forschungsergebnissen resultiert 
eine methodisch einheitliche Vorgehensweise zur Reduzierung der Gefährdung ‘Ausgleiten beim Gehen‘:


